TARTU KESKLINNA KOOLI TEHNOLOOGIA
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Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete opetamise eesmirk pohikoolis on eakohase

valdkonnapadevuse kujundamine, mis tdhendab, et pohikooli l6petaja:

1) on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate Gppes kasutatavate materjalide
omadustest ja kasutamise voimalustest;

2) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, to6vahendeid ja to6tlemisviise ning on
teadlik oma valikute méjust majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

3) kasutab materjale ja td6vahendeid sadstlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu ja
rohepoorde pohimotteid;

4) kasutab traditsioonilisi ning niilidisaegseid materjale, todriistu ja digivahendeid turvaliselt
ning otstarbekalt;

5) kasutab teistes 6ppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

6) kavandab, planeerib, teostab ja motestab tooprotsessi pohimottel ideest teostuseni,

arvestades seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutGhusust;



7) vaidrtustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

8) vadrtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;
9) on omandanud valmisoleku kasutada opitud praktilisi oskusi igapdevaelus;

10) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning to6protsessi, sh kasutades
digivahendeid,;

11) analiiiisib nii enda kui ka teiste to6protsessi ja -16pptulemust;

12) on omandanud hoiaku olla ettevéotlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele probleemidele iseseisvalt voi rithmas;

13) arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, 6ppematerjalide ja infoallikate

kasutamisel.

ULDPADEVUSED, OPPEKAVA LABIVAD TEEMAD, LOIMING

Opilastes kujundatavad iildpidevused

Kultuuri- ja vadrtuspadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes labiviidavate loovust arendavate
tegevuste ja Oppeprojektide kaudu opivad 6pilased arvestama arvamuste ja ideede paljusust.
Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad Gpilasel kujundada ja
pohjendada oma arvamusi, tunda t66r66mu ning vastutust alustatu 16pule viia.
Tehnoloogiavaldkonna ainete tundides opitakse ndgema ja tolereerima erinevusi inimeste
voimetes, esteetilises maitses ning kultuurilistes tGekspidamistes (esemelises ja
toidukultuuris). Opilaste ettevalmistamine igapievaeluks, mis on ainedppe iiks eesmirkidest,
voimaldab kujundada ka nende viirtushoiakuid. Oppeainetes viirtustatakse iildkehtivaid
eetilisi norme ning kujundatakse seeldbi opilaste positiivseid Gppealaseid

hoiakuid. Tehnoloogiavaldkonna ainetes toetatakse teistega arvestamise vajadust ning tervist
hoidvaid eluviise, nt toiduvaliku, td6protsessi ergonoomika ning puhtuse ja korra hoidmisel.
Tundides uuritakse Eesti ja teistele kultuuridele iseloomulikke tarbeesemeid ja toidukultuuri

ning valmistatakse esemeid voi toite neist ideedest ldhtuvalt.



Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Tehnoloogiavaldkonna ained véimaldavad labi viia erinevaid
iithiseid tegevusi, kus opitakse teistega arvestama, kditumisreegleid jargima, oma arvamust
avaldama, argumenteerima ja pohjendama valikuid ning tegutsema aktiivse
{ihiskonnaliikmena. Oppeainete vahendusel toimiv 5pe véimaldab &pilastel ennast teostada
ja panustada kogukonna heaolusse. Olulisel ko hal antud padevuse arendamisel on sotsiaalset
ja tihiskondlikku m&6det omavate projektide ja algatuste dppeprotsessi toomisel: néditeks
koolilaada organiseerimine tehnoloogiavalkonna ainetes valmistatud esemete/toodete
realiseerimiseks, kogukondliku algatusena linnaruumi atraktsioonide ehitus, kooli
priigisorteerimise korraldamine eri priigiliikidele méeldud priigikastide valmistamise néol
vins.

Enesemairatluspadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainete kontekstis toetab
enesemadratluspdevus opilase oskust analiiiisida ja hinnata oma motteid, tugevaid ja nérku
kiilgi, tegevust ning selle tulemusi. Kokkuvotvalt on see Gpilase arusaamine endast ja oma
voimetest. Pidevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate rakenduslikku laadi tegevuste
analiitisimine ja oma t66le hinnangu andmine. Olulisel kohal on 6pilaste voime kiituda ette
tulevates dppeolukordades métestatult ja ohutult. Oppeiilesannete kaudu avanevad &pilastel
mitmed voimalused katsetada erinevaid materjale ja to6viise ning leida hetke vajadustele
sobiv lahendus. Eneseméaératluspddevuse alaliigiks on tervisepddevus, kus teemakohaste
loovate ja praktiliste iilesannetega kinnistub terviseteadlik kditumine, ergonoomika
pohimotete arvestamine.

Opipidevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes &piiilesandeid lahendades suunatakse Spilast
t66d korraldama alates teabe kogumisest, materjalide ja to6tlemisviisi valikust ning 16petades
to0 tegemise ja tulemuse analiiiisiga. See arendab suutlikkust probleeme margata ning
lahendada, oma voimeid hinnata ja arendada ning 6ppimist juhtida. Teavet kogudes areneb
opilase funktsionaalne kirjaoskus, tidieneb erialane sénavara ning oskus seda kasutada.
Opiiilesannete teemade leidmisel voiks lahtuda situatsioonidest véi probleemidest, mis
seostuvad igapdevaelu probleemidega.

Suhtluspddevus. Suhtluspddevuse arendamist soosib esinemisjulguse toetamine ja

eneseviljenduse oskuse arendamine ladbi 6pilaste enda v6i rithmas tehtud t66de esitlemise



ning tooprotsessi iihise reflekteerimise ja tagasisidestamise. Paaris- ja rithmatoo tilesanded
voimaldavad 6ppida teistega arvestama, oma seisukohti péhjendama ja tihiseid lahendusi
leidma. Opilasi suunatakse analiiiisima oma kiitumist ning selle méju kaaslastele ja
koostoole. Oma t66d suuliselt voi kirjalikult esitledes saadakse esinemiskogemusi ning
areneb viljendusoskus. Suunatakse eesti keelest erineva emakeelega kaasopilastega
turvaliselt suhtlema. Voorkeelte oskus toetab valdkonnaalase teabe otsimist ja moistmist.
Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus. Suhtluspiddevuse arendamist
soosib esinemisjulguse toetamine ja eneseviljenduse oskuse arendamine lébi Gpilaste enda
vOi rithmas tehtud to6ode esitlemise ning tooprotsessi iihise reflekteerimise ja
tagasisidestamise. Paaris- ja rithmat60 iilesanded voimaldavad ppida teistega arvestama,
oma seisukohti pshjendama ja iihiseid lahendusi leidma. Opilasi suunatakse analiiiisima oma
kaitumist ning selle mo6ju kaaslastele ja koost66le. Oma t66d suuliselt v6i kirjalikult esitledes
saadakse esinemiskogemusi ning areneb viljendusoskus. Suunatakse eesti keelest erineva
emakeelega kaasopilastega turvaliselt suhtlema. Voorkeelte oskus toetab valdkonnaalase
teabe otsimist ja maistmist.

Ettevotlikkuspadevus. Algatusvoime, ettevotlikkus ja koost66 on tihedalt seotud
tehnoloogiavaldkonna ainetes kujundatavate 6pitulemustega. Olulisel kohal padevuse
arendamisel on kasvatada Opilastes julgust oma probleemsituatsioone lahendama asuda ja
vOtta seega riske ning vastutust oma to0 teostamise eest iiksi voi rithmas. Oma v6i rithma
ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on tiks valdkonna 6ppeainete péhilisi
eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud 6ppetilesanded, mis annavad
opilastele voimaluse oma teadmisi ja oskusi kasutada ning voimeid arendada.
Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja
originaalsetele vaatenurkadele. Oppeprotsessis libitakse eseme/toote arendamise tsiikkel
idee leidmisest kuni 16pptulemuseni.

Digipéddevus. Kaasaegne digitehnoloogia pakub tehnoloogiavaldkonna 6ppeainetes
mitmekiilgseid voimalusi Spilaste digipddevuse arendamiseks. Digitehnoloogiat saab

kasutada nii 6ppe-, informatsiooni otsimise kui ka suhtlemisvahendina.



Digivahendid on t66vahendiks erialaste 6piprogrammide kasutamisel, esemete 3D
kavandamisel ja modelleerimisel ning arvjuhtimisega t66pinkide ja -masinate kasutamisel

erinevate andmete ja td6operatsioonide sisestamisel ja programmeerimisel.

Informatsiooni otsimise ja analiiiisi puhul on digitehnoloogiat voimalik rakendada nii
individuaalse kui 6pikeskuse meetodina, kus opilane saab té6tada koos voi iiksinda teatud
iilesande lahenduste otsimisel ja leitu esitlemisel kaasopilastele. Kogutud teavet ja ideid
kasutatakse kooskolas autoridigusega.

Erinevad veebikeskkonnad, suhtlusvorgustikud ja ajaveebid suhtlemisvahendina
voimaldavad kajastada valdkonna Gppeainetes tehtut ning annavad véimaluse oma
tegevuste presenteerimiseks laiemale auditooriumile. Seejuures arvestab 6pilane internetis

turvalise suhtlemise pShimotteid.
Oppekava libivate teemade rakendamine tehnoloogiavaldkonna ainetes

Libivad teemad on iild- ja valdkonnapadevuste, Gppeainete ja ainevaldkondade 16imingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. Lébivad teemad on
ainetilesed ja késitlevad iihiskonnas tdhtsustatud valdkondi ning véimaldavad luua
ettekujutuse tihiskonna kui terviku arengust, toetades 6pilase suutlikkust oma teadmisi
erinevates olukordades rakendada. Oppekava libivaid teemasid peetakse silmas valdkonna
Oppeainete eesmargiseade, Gpitulemuste ning oppesisu kavandamisel. Loetletud teemadega

tuleb tegeleda ldbivalt kogu Gppeprotsessi jooksul.

Elukestev Ope ja karjéiri planeerimine. Antud lébiva teema rakendamisel taotletakse 6pilase
elukestva 6ppe hoiakute kujunemist. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli

muutumisega tdomaailmas aitab tunnetada pideva 6ppimise vajadust.

Oppeiilesanded peaksid eeldama iseseisvat teadmiste tiiendamist. Selleks sobivad tegevused,
kus opilased peavad t66 iseloomust tulenevalt tegema valikuid néiteks eseme/toote disaini,
materjalide v6i kasutatava tehnoloogia osas. Karjéddri planeerimist toetab 6pilaste huvide ja
hobidega arvestamine neile té6iilesandeid andes ja rakendades rohkem individualiseeritud

opet. Opilaste omaalgatuslike ideede rakendamiseks sobivate véimaluste leidmine aitab



arendada oOpilaste loomingulisust. Iga uus praktiline lahendus néuab pingutust ja
plihendumist ning tosist toosse suhtumist. Léimingusse voivad liituda nii valdkonnaga
seotud reaal- ning loodusteaduslikud ained kui ka disaini ja esteetikat méjutavad 6ppeained

nagu ajalugu, kunst jt.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Tehnoloogia valdkonnas voimaldab see lébiv teema l16imida
mitmeid erinevaid 6ppeained nagu loodusopetus, bioloogia, geograafia, keemia jne. Toodet
voi toitu valmistades Opitakse séddstlikult kasutama nii looduslikke kui ka tehismaterjale.
Jadtmete sorteerimine ja utiliseerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad
kinnistada  Okoloogia  teadmisi. = Téhelepanu  pooratakse  keskkonnaséastlike

tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele.

Nditena sobib kasitleda linnakeskkonda lindude pesakastide valmistamise projekti, kus
uuritakse ja valmistatakse erinevatele linnuliikidele sobivaid pesakaste ning seatakse nad linna

keskkonnaametiga kooskolas tiles.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — v6ib olla paljude iihiskondlike algatuste ja sotsiaalsete
projektide aluseks, taotledes opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks
kogukonna- ja ithiskonnaliikmeks. Algatusvoime, ettevotlikkus ja koost66 on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on iiks valdkonna
Oppeainete Opetamise pdhilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidavad

projektid, mis annavad Gpilastele voimaluse oma voimeid proovile panna.

Niiteks projekt valmistamaks lasteaialastele vajalikke mdnguasju voi teha loomade varjupaiga
kassidele ronimispuid v6i muud vajalikku inventari. Loimingus saavad osaleda sellistes
projektides traditsiooniliselt nii matemaatika ja fiiiisika aga ka bioloogia, ithiskonnadpetus jt

oppeained.

Kultuuriline identiteet. Lébiva teema kaudu saab tehnoloogia valdkonnas 6petada nii Eesti kui
ka teiste kultuuride esemelist, toidu- ja kombelist kultuuri Loimingut kandvateks
oppeaineteks saavad olla ajalugu, fiilisika, matemaatika, keemia, iithiskonnadpetus, kunst,

muusika jne. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voimaldab nidha



kultuuride erinevust ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Uheks
voimaluseks on Oppida kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel. Samas v&ib
ldheneda ka toiduainekeskselt. Néiteks voivad opilased tutvuda erinevate riikide roogadega,
selgitades vilja milliseid tavasid ja traditsioone need esindavad ja seeldbi avardada opilaste

arusaama erinevate maailmakultuuride sarnasustest ja erinevustest.

Teabekeskkond. Oppetd6s saab &pilane toote loomisel hankida infot erinevatest allikatest, nt
raamatutest ja Internetist. Oppetdds &pitakse info kogumiseks kasutama mitmesuguseid
teabekanaleid ning hindama kogutud informatsiooni usaldusvéarsust. Kogutud infot
kasutades tuleb arvestada autoridigusega. Veebikeskkondade kasutamine aitab rikastada
oppetodd ja voimaldab oGpilastel vajalikku infot otsida ja jagada. V6imaliku néitena saab anda
opilastele iilesandeks lugeda ja analiiiisida erinevaid toodete etikette arendamaks nende
funktsionaalset lugemisoskust. Opilaste tihelepanu suunatakse toote koostisosadele, ainete
sisaldusele ja toote kasutamise kirjeldusele. Loiminguliselt saavad olla sellise iilesande juures

kaasatud erinevad keeled, loodusteaduslikud 6ppeained, matemaatika jt.

Tehnoloogia ja innovatsioon on ldbiva teemana otseselt seotud tehnoloogia valdkonna
ainesisuga, nditeks disaini ja materjalide to6tlemisega, kus kasutatakse digitaalseid vahendeid
aitamaks esemeid ja tooteid disainida ning arvjuhtimisega masinate ja pinkidega kavandatu
ellu viia. Oluline on, et 6pilane saab aru tehnoloogia toimimisest, oskab seda analiiiisida ja on
voimeline looma eakohaseid uusi lahendusi. Loimida saab enamasti matemaatika, fiiiisika ja
infotehnoloogiat Opetavad Oppeained. Samas tutvustatakse ka koduses majapidamises
kasutatavaid mitmesuguseid tehnoloogilisi seadmeid ja vahendeid, mis muudavad elu

mugavamaks ja efektiivsemaks.

Niitena voivad opilased digitaalselt disainida ja 3D printeril printida piparkoogivormi voi

mustrirulli.

Tervis ja ohutus. Tehnoloogia valdkonnas tuleb teema esile t6Gohutuses, materjalide ja
kemikaalide kisitsemises, Oigete toOvotete ja ergonoomiliste té6vahendite ning masinate

kasutamises, tervislikes toiduvalikutes jms. Erinevate praktiliste tegevuste juures on viga



oluline arvestada turvalise 6pikeskkonna nduetega, sh jargida 6pperuumide sisekorra eeskirju.
Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab
teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Léiminguliselt omavad olulist kaalu

inimesedpetus, loodusteaduslikud 6ppeained jt.

Viirtused ja kdlblus. Tehnoloogia valdkonna 6ppeainete kaudu taotletakse 6pilase kujunemist
kolbeliseks inimeseks, kes vddrtustab enda ja teiste tehtut ning sellesse panustamist. Opilane
kasutab toovahendeid ja masinaid sihipédraselt ning heaperemehelikult. Opilastes
kujundatakse praktilisi kditumisoskusi, Opitakse moéistma kiitumisvalikute pohjusi ja
voimalikke tagajirgi. Riihmas to6tamine annab vadrtuslikke kogemusi, kuidas arvestada
kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Seoseid teiste

Oppeainetega voib leida sotsiaalainete valdkonnast.
Valdkonnasisene 16iming

Tehnoloogia valdkonna Oppeainete kaasaegses Opikésitluses on olulisele kohale tousnud
tooprotsess, kus kesksel kohal on 6ppija, kes kasutab tooriistu ja -vahendeid ja on seelébi

dialoogis toodeldava materjaliga.

Tooprotsessi ldbides tuleb oOpilastel korduvalt ette olukordi, kus neil tuleb tekkinud
probleemidele leida lahendusi, millele aitab kaasa valdkonna sisene ja erinevate oppeainete
vaheline 16iming. Teiste Oppeainete (eriti loodusteaduslikud oppeained) ja tehnoloogia
valdkonna 16imimisel tuleb arvestada teadmiste erineva iildise iseloomuga. Niiteks
tooopetuses, kisitoos, kodunduses ja tehnoloogiadpetuses tehtavate toode kaigus
omandatavad teadmised on suuremalt osalt kogemuslikud, mis tuginevad samas matemaatika
ja loodusteaduslikes Oppeainetes omandatud teaduspohistele teadmistele. Valdkonna
Oppesisu on suures osas igapdevaelu ja tehnikamaailmaga seotud. Siit tulenebki valdkonna
jaoks tiiks olulisi rolle: olla 16imingu ldbiviimisel I6imingutsentriks teiste O6ppeainete
(matemaatika, loodus-, keelte- sotsiaal-, kunstiainete jne) ning igapéevaelu ja tehnikamaailma
vahel ja seda nii nende valdkondade teadmiste l6imijana kui ka selle kidigus teadmiste

rakenduslikkuse tagajana. Tehnoloogia valdkonna 6ppeaineid Gpetades on oluline tugineda



opilaste poolt teistes Gppeainetes omandatud teadmistele ja ainealastele oskustele ning
kasutada neid ettetulevate probleemsituatsioonide lahendamisel, tugevdades nii Gpilaste

arusaamist oOppeainete vahelistest seostest ja nende teadmiste kasutatavusest.

Teiste Gppeainete ja tehnoloogia valdkonna oppesisu loimitavaid osi ei ole alati voimalik
piisavalt ajastada, kuna erinevad Sppeainete sisud jargivad nende enda loogikat. Seetottu saab

teadmiste 16imimise soodustamiseks rakendada jargmisi abindusid:

perspektiivsete seoste loomine ehk Spetades Gpilastele teemasid ja teadmisi mida nad 6pivad

alles jargmistel aastatel, nende voimete kohaselt ette (nditeks fiitisikaliste ndhtuste olemusi);

varem omandatud loimitavate teadmiste aktualiseerimine (meeldetuletamine, oluliseks

tegemine, kohandamine rakendamiseks).

Valdkonnasisene I6iming toimub t666petuse, késit66 ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse
opetajate koostods. Opilasi suunatakse kasutama iihes tehnoloogiavaldkonna &ppeaines
omandatud teadmisi ja oskusi teises valdkonna Sppeaines. Opitakse t66d kavandama ja
planeerima ning leidma erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi kirjalike- ja praktiliste
toode loomiseks, arendatakse oppijate valmisolekut kasutada praktilisi oskusi igapdevaelus

ning ollakse abiks karjddrivalikul.

Valdkonnasisese 16imingu puhul po6ratakse II kooliastmes peamiselt tidhelepanu ainealaste
moistete tundmadppimisele ning peamiste toovotete ja tehnoloogiate omandamisele.

Oppeprotsessis arvestatakse 6ppija véimeid ja huvi.

IIT kooliastmes keskendutakse 6ppimise kdigus rohkem erinevate materjalide ja tehnoloogiate
sidumisele loomingulise téoprotsessi kiigus. Opetuses jirgitakse ideest teostuseni tsiiklit.
Oluline on t66 ajalise ja tehnoloogilise protsessi libimine kavandamisest kuni t66
esitlemiseni. Valdkonnasisese 16imingu aluseks on koigi kolme oOppeaine taotletavad
teadmised, oskused ja hoiakud ning 6pitulemused, mille saavutamist toetavad iihisprojektid,

loovt66d, valdkonda siduvad multimateriaalsed t66d ja teised 16imingulised teemakasitlused.



Valdkonnasisese 16imingu arendamiseks III kooliastmes sobivad viga hasti temaatikad, mis
kasitlevad multimateriaalseid toid. Selleks on aga vajalik tehnoloogiavaldkonna Gpetajate tihe
ja sujuv koostoo tihise t06 planeerimisel ja tooprotsessi juhtimisel. Kui tuua néiteks kdsitoo ja
tehnoloogiadpetuse vaheline multimateriaalne t66 (péevitustool), peaks téomaht olema enam
vahem vordselt molema Sppeaine vahel jaotunud. Selliselt saaks 6ppegrupi jagada kahte ossa,
kus esimene grupp valmistab t66eseme kovadest materjalidest detaile tehnoloogiadpetuse
tookodades ja teine grupp on héivatud pehmete materjalide to6tlemisega késit66 klassis. Kuna
ajaline maht t66 molemal osal on enam vidhem vordne, saab gruppe té6osade valmimisel
vahetada. T60 lopetamise etapis toimub erinevatest materjalidest detailide ithendamine

tervikuks. Millele jargneb kahe grupi ithine to6de refleksioon ning esitlemine.
Valdkondadeiilene 16iming

Keel ja kirjandus. Suunatakse kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest
meediatekstist vims) arusaamist ning seostatakse tehnoloogiavaldkonnas kasutatavaid tekste ja
nende loomist eesti keele grammatikaga voi/ ja ortograafiaga. Arendatakse suulist

eneseviljendust ning oskust arutleda tehnoloogia muutuse {ile iihiskonnas.

Matemaatika. Matemaatikapiddevuse arengut toetatakse arvutuste, modtmiste/kaalumiste,
modtiihikute teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu. Matemaatikas omandatud teadmisi
kasutatakse materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel vGi esemete/ ldigete

konstrueerimisel vms.

Loodusained. Loodusainete rakenduslikkus avaldub tehnoloogiavaldkonna ainetes
16iminguliste todsituatsioonide lahendamisel. Selleks voivad olla igapdevaelu voi
tehnikamaailma objektide ja ndhtuste olemuse avamine ning pohjendamine voi siis opilase
poolt planeeritava t66 ja selle protsessi kavandamine. Viimasel juhul tuleb pilasel voimalik
lahendus vilja pakkuda ja seejirel selle sobivust (vastavust loodusseaduste toimele)

analtitisida.



Opilasi juhitakse viirtustama looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja siistvat
eluviisi ning jargima tervislikke eluviise. Teadvustatakse edasioGppimis- ja karjdarivoimalusi

seostatult loodusteaduste ja tehnoloogiaga.

Sotsiaalained. C)pilasi suunatakse vddrtustama ennast ja teisi, arendama koostodoskust,
jargima tervislikke eluviise ja hoidma keskkonda. T66protsessis toetatakse vastustustundliku
ja aktiivse kodaniku (tarbija) kujundamist, vdartustades teaduspShisust, loovust ja ettevotlust.
Sotsiaalainete toel tunnetab oOpilane oma rolli kultuuripdrandi hoidjana, véirtustades
rahvakultuuri ja toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat hoiakut kultuuriliste ja

maailmavaateliste mitmekesisuste suhtes.

Kunstiained. Kunstipadevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu,
oppides vairtustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri ja selle mitmekesisust.
Kunstielamusi (muusikat, kunsti, kdsit6od) ndhakse igapédevaelu rikastajana. Kunsti 6ppeaines
oOpitut kasutatakse tootearendustsiiklis eseme/toote loomisel, suunates opilasi kasutama kunsti
pohielemente (joon, virv, vorm, ruum, riitm). Tehnoloogiavaldkonna praktiliste t66de
inspiratsiooni allikana voib kasutada erinevaid muusikastiile. Muusika ja kunsti 6ppeainetes
kogetud ja hinnatud subjektiivset ilu suunatakse ndgema tehnoloogiavaldkonnas omandatud

oskustes voi meisterlikkuses ning moistma eseme/toote esteetilisuse olulisust.

Kehaline kasvatus. Kehakultuuripddevus seostub tehnoloogiavaldkonnas tervislike eluviiside
sh kehalise aktiivsuse védédrtustamise ja peenmotoorika arendamisega. ToOprotsessis
pooratakse tdhelepanu ergonoomilisele kehaasendile ja liikumispausidele. Koost66d tehes
jargitakse kokkulepitud reegleid ning suhtutakse sallivalt kaaslaste voimetesse

(koordinatsioon, vaimne ja kehaline tasakaal).

Voorkeeled. Voorkeelepddevusega puututakse kokku teabeallikatest (interneti, toote
kasutusjuhendi, voorkeelse kirjanduse jt) materjalide otsimisel ja lugemisel. V&orkeelte

tundmine aitab maista teisi kultuure ning tajuda oma kultuuri eripéra.



OPPE KAVANDAMINE JA KORRALDAMINE

Tehnoloogia valdkonnas korraldatakse ope viisil, mis toetab 6pimotivatsiooni hoidmist ning
opilase kujunemist aktiivseks ja ennastjuhtivaks 6ppijaks ning loovaks ja kriitiliselt motlevaks
{ihiskonnaliikmeks, kes suudab teha valikuid ja vastutada oma ppimise eest. Opet kavandades
ja korraldades ldhtutakse oppekava iildpadevustest, kooli védrtustest, kooliastme 16puks
taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning opitulemustest ja kooli 6ppekavas
sdtestatud Oppesisust, kooliastme 6ppe ja kasvatuse rohuasetustest ning ldbivate teemade ja

16imingu rakendamise pohimotetest.

Oppe korraldamise erinevaid viise kirjeldatakse kooli &ppekavas. Valdkonna &ppeainete
nddalatundide arv II ja III kooliastmes méadratakse klassiti nii, et dppekorralduses on tagatud
voimalus Oppida nii t66- ja tehnoloogiadpetuse kui ka kisito6 ja kodunduse oppeaineid,
séltumata sellest, mis Spperithma &pilane kuulub. Opilaste jagunemine Spperiihmadesse on

sooneutraalne ning lahtub Gpilaste huvidest ja eelistustest.
Oppetegevust kavandades ja korraldades teevad &petajad koost6dd, seejuures:

1)innustatakse opilasi oma arvamust avaldama, analiilisima ning kriitiliselt m&testama oma
tookultuuri ja t66 protsessi, alustatut 16pule viima, probleeme méarkama ja piistitamaning
lahendusi leidma;
2) kaasatakse Opilasi Oppe kavandamisse, voetakse aega eesmirkide ja taotletavate
opitulemuste saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide ldbiarutamisele ning
refleksioonile;

3) voimaldatakse 6ppida individuaalselt ning iiheskoos nii iseseisva, paaris- kui ka rithmat66
kaudu, siduda opet koolivilise eluga, et kogu ainekésitlus oleks voimalikult eluldhedane,
opilasele eakohane ja tahenduslik;
4) arvestatakse Gpilaste eelteadmisi, huvisid, eripdra ja voimeid, voimaldatakse erivajadustega
opilastel osaleda aktiivselt Gppes nende voimaluste kohaselt, kohandades vajaduse korral
selleks tegevusi;

5) kasutatakse diferentseeritud ja sobivat pingutust ndudvaid 6ppeiilesandeid, kus vastavalt



opilaste suutlikkusele ning edasijoudmisele vahelduvad teoreetiline ja praktiline osa ning
oppemeetodid, mille sisu ja raskusaste toetavad individuaalset ldhenemist ning siilitavad ja
suurendavad huvi ning opimotivatsiooni;
6) arvestatakse didaktika niitidisaegseid kaisitlusi ja ainevaldkonna arengut, voetakse arvesse
kohalikku eripdra ning paikkonnas vo6i kogukonnas pakutavaid véimalusi Oppimist
mitmekesistada, samuti muutusi tthiskonnas;
7) taotletakse, et opilase Spikoormus (sh kodutééde maht) on moodukas, jaotub 6ppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks, reageeritakse opi- ja
eluraskustele, pakutakse Opiabi ja tuge opivalikutes;
8) rakendatakse uurivat Opet ning kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud
oppemeetodeid ning aktiivsust, loovust, koostood ja tagasisidet soodustavaid tegevusi;
9) rakendatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogial péhinevaid Gpikeskkondi,

Oppematerjale ja -vahendeid.
OPPEKORRALDUS

Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse II ja III kooliastmes oppet66d ldbi opperithmades.
Opilaste jagunemine G&pperiihmadesse on vérdse kohtlemise ja kaasatuse eesmirgil
sooneutraalne. Soltumata Gpperithmast tuleb koigile opilastele tagada voimalus omandada
taotletavad teadmised, oskused ja padevused nii kisitoos, kodunduses kui ka
tehnoloogiadpetuses. Oppeaasta  jooksul ~vahetatakse valdkondlike —6&pitulemuste
saavutamiseks 6pperiihmi. IV klassis on opilasrithamd jagatud nimekirja alusel pooleks. Kéik
saavad pool aastat kisit66d ja kodundust ning pool aastat tehnoloogiadpetust. Alates V klassist
valivad opilased iihe pohirithma. Vahetused toimuvad trimestrite kaupa. Kdsit66 ja kodunduse
opilased saavad I ja II trimesrti késit6od ja kodundust ning III trimesrti tehnoloogiadpetust.
Tehnoloogiadpetuse valinud saavad I ja II trimestri tehnoloogiadpetust ja III trimestri késit66d
ja kodunduset. Gruppideks jagunemine toimub vabatahtlikkuse alusel. Opilasgrupi suuruse

madramisel tuleb arvestada ka 6ppekeskkonna mahutavusega. IX klassis vahetust ei toimu.



OPPEKESKKOND

Ennastjuhtiva 6ppija kujunemiseks on oluline toetav ja inspireeriv t666hkkond, ideede ja
arvamuste paljususe tunnustamine, vastastikune austus ja abivalmidus ning iseseisvuse ja

enesearengu vadrtustamine, Gppides iseseisvalt ja rithmas.
Taotletavate 6pitulemuste saavutamist toetab niilidisaegne 6ppekeskkond:

1) aja- ja nouetekohaselt sisustatud Spperuumid kooli Gppekavas sdtestatud materjalide

tootlemiseks, sh 6ppekodk kodunduses ja Gppetookojad késitdos ning tehnoloogiadpetuses;

2) seadmed, masinad, té6vahendid ning ergonoomiline sisustus, mis voimaldavad erinevate
materjalide to6tlemise kaudu mitmekiilgselt 6ppida kési- ja masint66d ning omandada
traditsioonilisel ja niitidisaegsel tehnoloogial pShinevaid teadmisi, oskusi, védrtusi ning

vastutustundlikku tochoiakut;

3) abiruumid Opetajale, samuti ruumid Opetajatooks, praktiliste todde ja nende tegemiseks

vajaminevate materjalide turvaliseks hoidmiseks ning ladustamiseks.

Kvaliteetse ja ohutu oppekeskkonna kujundamiseks vajaliku Gpperuumide sisseseade ja
vajalikud digi- ning teised 6ppevahendid ja materjalid tagab koolipidaja arvestades vajadust

saavutada valdkonnapddevus.

HINDAMINE

Hindamine tehnoloogia valdkonna Gppeainetes suunab ja julgustab opilasi 6ppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad opilased mitmekiilgset
tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta. Seelédbi
toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamisega luuakse opilastele voimalusi oppe kdigus oma

edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi arendama.



Neile voimaldatakse eri viise eneseanaliiiisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks ning selle
moistmiseks. Hindamise kdigus saab opetaja teavet oma 6petamise tulemuslikkuse kohta ning

sisendit nii 6ppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet ka tildpddevuste arengu ning
vadrtushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet
suunavate ja toetavate sonaliste hinnangutega. Arutluste ja loomet6dde puhul hinnatakse
arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ning veenvust. Opilase seisukohtadele
ithiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sonalist kirjeldavat tagasisidet. Kirjalikke
iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid podratakse tihelepanu ka Opilase
keelekasutusele, sh erialaterminite digele kasutusele ja 6igekirjale, mida arvestatakse iilesande

eesmargi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide pShjal.

Kokkuvotvalt hinnatakse iildjuhul 6ppeperioodi voi mahuka 6ppeteema 16pul, et kontrollida
nii oppes seatud eesmarkide saavutamist kui ka riikliku 6ppekavaga sdtestatud opitulemuste
saavutatust. Kokkuvotval hindamisel ldhtutakse to6protsessist kui tervikust ja taotletavatest

opitulemustest. Seejuures arvestatakse, et hinnetel voib olla soltuvalt t66 mahust erinev kaal.
Oppeprotsessi tagasisidestamine

Tagasisidestamine ja hindamine toetavad Gpilaste tehnoloogia valdkonnapadevuse kujunemist
ja annavad tagasisidet Opilaste individuaalse arengu kohta, olles ldhtekohaks jargneva 6ppe
kavandamisel. Opilase oskusi ning pingutust hinnatakse individuaalselt ning vSetakse arvesse
opilase eripérasid, tema pingutust ja t66 korrektsust. Eesmark pole tdiuslikkust saavutada, vaid
niha teadmiste ja oskuste arengut. Oluline on ka arvestada, mil mééaral on 6pilasel kujunenud
oskused omandatud teadmisi iseseisvalt tava- ja uutes olukordades rakendada ja analiiiisida,

tehtud jareldusi ja otsuseid kriitiliselt hinnata ning luua uusi seoseid.

Oluline on, et opilane suhestuks oma t66ga ja oskaks hinnata, kuidas tema valikud on

mojutanud to06 protsessi ja 16pptulemuse kvaliteeti.



Opilase arengule hinnangu andmise kérval arvestatakse hindamisel to6kultuuri, eseme/toote

kavandamist, valmistamist ning l6pptulemust. Tagasisidestamise aspektideks v6ivad olla:

e tookultuuris tookus, piitdlikkus, jdrjekindlus, tdhelepanelikkus, koostdooskus,

abivalmidus, iseseisvus t60 tegemisel, lilesande digeaegne 16petamine;

e kavandamisel originaalsus, idee v6i kavandi teostamise voimalikkus, to6joonise

tehniline korrektsus;

e idee ja tootlusviiside valikul analiiiisimise ja pohjendamise ning seoste kirjeldamise

oskus;

e materjali/toiduainete ja to6vahendite valikul otstarbekus, eseme/toidu valmistamise

viis;

e eseme/toidu valmistamisel materjalide/toiduainete ja t6ovahendite ning kirjalike ja
infotehnoloogiliste vahendite tulemusliku kasutamise oskus, ainealased teadmised ja nende

rakendamise oskus, td6ohutuse nouete jargimine;

e t00 tulemusel idee teostus, viimistlus, esteetiline vddrtus, kvaliteet, funktsionaalsus ja

tulemuse esitlemise oskus.

Kaik eeltoodud loetelus esitatud aspektid ei kuulu iga t66 puhul korraga hindamisele. Opetaja

valib hindamiseks konkreetsed kriteeriumid, mis on vajalikud Gpitulemuste saavutamiseks.
I kooliastmes on sonalina hindamine.

IT kooliastmes on kasutusel mitteeristav hindamine. Mitteeristav hindamine on kokkuvétva
hindamise viis, mille puhul ainekavas méairatud Gpitulemuste saavutatuse taset pole vajalik
eristada. Hindamiskriteeriumiteks on G&pilase oppe aluseks oleva Gppekava taotletavad
opitulemused. Hindamisel vorreldakse Gpitulemuste omandatust ja Gpilase arengut opilase

varasemate tulemustega.



Mitteeristava hindamise puhul méératakse piisav opitulemus, mida véljendatakse hindega
“arvestatud”. Oodatavast madalamal tasemel tulemust viljendatakse hindega
“mittearvestatud”. Mitteeristava hinde kujunemisel voetakse aluseks tagasiside selle kohta,

millises mahus on 6pilane omandanud teemakohased teadmised ja oskused.

III kooliastmes on kasutusel numbriline hindamine.
Ainevaldkondlikud aluspohimétted

To66- ja tehnoloogiadpetuse valdkonna missioon on oOpetada Gpilast kriitiliselt uurima
tarbimist ja tootmist Sigluse, jatkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Opilased saavad
limbritseva materiaalse maailma kohta teadmisi, mis aitavad panna aluse jatkusuutlikule
eluviisile ja arengule, holmates opilase elukeskkonda, kohalikku esemelist kultuuriparandit,
eri inimrithmade kultuuripdrandit ja kooli kultuurilist mitmekesisust. To66- ja
tehnoloogiavaldkonna Gppeained loovad opilastele eeldused oma huvide ja tulevase t66elu

kujundamiseks, mojutades selle kaudu Spilase eneseteostusvoimalusi ja heaolu.

Oppeained véimaldavad eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi
lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid ja nendega eksperimenteerida. Opilane méistab,
hindab ja arendab erinevaid lahendusi ning kasutab opitud teadmisi ja oskusi igapéevaelus.
Ope siivendab &pilastes ruumitaju, materjalitunnetust ja kitega loomise oskust, tugevdab

eeldusi tootada mitmekiilgselt ning pakub rahulolu ja enesehinnangut tugevdavaid kogemusi.

T66- ja tehnoloogiadpetuse valdkond kasvatab eetilist, teadlikku ja osavotlikku ning
ettevotlikku kodanikku, kes védrtustab traditsioonilisi kdsito6oskusi ja toidukultuuri ning

moistab nende seoseid tehnoloogia arenguga.



TEHNOLOOGIA VALDKOND

I KOOLIASTE

Opitulemused I kooliastmes
Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid
3. klassi lopetaja:

e eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide tildisi omadusi;
e kasutab digesti ja ohutult to6ks sobilikke té6vahendeid;
e valib t66 valmistamiseks sobivaid materjale ja tehnikaid;

e kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

e kasutab materjale sdéstlikult ning taaskasutab erinevaid materjale.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

3. klassi lopetaja:

e saab aru suulistest v6i kirjalikest juhistest;

e tOotab iseseisvalt opetaja juhendamisel;

e kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

e kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

e oskab oma eksimusi nédha ja tunnistada ning vajadusel oma tegevust korrigeerida;
e viirtustab oma rahvuskultuuri teiste rahvuste ja kultuuride seas;

e arvestab tihiselt tootades kaaslasi;

e mirkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t66s;



e arutleb ohutuse vajalikkuse ja to6koha korrashoiu iile ning hoiab oma tédkoha ja
toovahendid korras;
e viib alustatud t606 16pule ja radgib oma t66st ning tulemusest;

e mairkab ning nimetab positiivset oma ja teiste to6des.

Igapéevaelu oskused

3. klassi 16petaja:

e toob Gppega seonduva kohta néiteid teistest ainetest voi igapdevaelust;

e toob nditeid tervisliku toiduvaliku kohta ning eelistab tervislikku toiduvalikut;

e toob niditeid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta;

e jirgib viisakusreegleid;

e arvestab tihiselt tdotades kaaslasi;

e peab kinni tildtuntud lauakommetest;

e kasutab materjale sdéstlikult;

e hoiab korda oma tegevustes ja iimbruses ning peab vajalikuks jadtmeid sorteerida;

e tegutseb sdéstliku tarbijana.

Oppetegevused I kooliastmnes
Materjalid, to6vahendid, t66tlemisviisid

e leiab {imbritsevast keskkonnast (klassist, Gppetdokojast jne) looduslikest ja
tehismaterjalidest esemeid;
e vordleb materjale, leiab seoseid materjalide kasutuse ja esemete otstarbe vahel;

e kasutab materjale sdéstlikult;



e asetab Sabloone ja 16ikeid paberile, nahale, kangale, puidule vms arvestades
alusmaterjali suurust ja selle edasise kasutamise voimalusi;

e harjutab meisterdades tooriistade korrektset kasutamist ja moistab selle olulisust
ohutuse seisukohast;

e moistab, et erinevad materjalid to6deldakse selleks sobivate todriistade ja -vahenditega;

e valib Gpetaja abiga materjali eseme kasutusala jérgi ning pohjendab oma valikut;

e kuulab, vaatab, analiiiisib ning valib sobiva t66tlemisvétte s6ltuvalt ideest ja materjalist;

e rebib, moddab ja 16ikab tépselt, voldib, punub ja modelleerib;

e kasutab erinevaid liime, ldhtudes materjali omadustest;

e kasutab paberit ning kartongi tasapinnaliste ja ruumiliste esemete valmistamiseks;

e harjutab tarbe- ja kaunistuspisteid, kasutab neid esemete valmistamiseks ning
kaunistamiseks;

e oskab teha alg- ja ahelsilmust, punuda paela ning palmikut;

e harjutab puidu, metalli ja plastide joukohaseid t66tlemisvétteid;

e katsetab ja harjutab materjalikohaseid viimistlusvéotted;

e hindab t66 kdigus erinevate kinnitus- ja ithendusviiside otstarbekust;

e leiab materjalile/esemele uue kasutusala (néiteks piimakarbist linnus66gimaja vms).
Tooprotsess (ideest teostuseni)

e arutleb kaaslastega erinevate tehnoloogiliste ning kujunduslike voimaluste iile esemete
valmistamisel;

e visandab oma ideed paberil, esitab neid individuaalselt v6i riithmat66 tulemusena
suuliselt, joonistena;

e kasutab kollaazi kavandina;

e valib oma ideede rakendamiseks tehnoloogilisi voimalusi tehes valikuid/otsuseid
Opetaja suunamisel;

e tunneb dra rahvuslikud motiivid, mustrid ja rahvusvérvid ning leiab neid kodustel
esemetel;

e kasutab rahvuslikke motiive oma toid kavandades;



e jilgib Opetaja tegevust, kuulab 6petaja suulist juhendamist, jdljendab t66votteid;

e Joeb toojuhendit ja kirjeldab selle pohjal t66 kiiku, piitiab leida dpetaja suunamisel
juhendist vastuseid t606 kdigus tekkinud probleemidele;

e kirjeldab t66juhendis olevaid selgitavaid jooniseid;

e teevad rithmat6od: ménguviljaku, klassiruumi, oma toa maketi koostamine, klassi
kaunistamine tdhtpdevaks, ithise meene valmistamine opetajale, koolile;

e Opivad Opetaja juhendamisel jagama rithmat60s iilesandeid ja vastutust;

e oOpilane hindab oma toéckoha korrasolekut, paigutab téovahendeid ohutult ja
otstarbekalt oma kohtadele;

e vordleb oma valminud t66d esialgse kavandiga/plaaniga, leiab oma t66s positiivseid
kiilgi ning toob need esile;

e arutleb, mida oleks voinud teha teisiti, hindab t606 esteetilisust, selgitab kasutusala.

Igapéevaelu oskused

e koostavad Gpetaja juhendamisel toiduptiramiidi;

e kasutavad toiduaineid saidstlikult;

e koguvad toiduainete pakendeid, arutlevad seal oleva info iile;

e valmistavad voileibu, suupisteid, mahlajooke (klassiohtuks, veerandi- voi aastalopuks);
e arutletakse isikliku hiigieeni olulisuse {ile;

e oOpilased kirjeldavad oma isikliku hiigieeni vahendeid ja sellega seotud tegevusi;

e arutlevad asjade tarbimisvajaduse iile;

e arutletavad tookoha korrashoiu iile ning selle mojust t66 tulemusele ja ohutusele;
e katavad laua, koristavad ruumi ning sordivad jadtmed;

e kasutab iga pdev garderoobi korrektselt;

® peseb enne ja pérast t66d kisi ning enne s66mist kasi;

e poorab toitu valmistades isiklikule hiigieenile tdhelepanu;

e osaleb rolliméngudes, tiritustel;

e analiiiisib enda ja teiste kditumist, tuues néiteid (sh positiivseid) igapdevaelust.



OPPESISU I KOOLIASTMES

Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid

Materjalid

Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide tootmine, pohiomadused, otstarve

ning kasutusalad keskkonnas ja igapdevaelus.

e Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine.
e Materjalide sddstlik kasutamine ja korduvkasutusvéimalused.
Too6vahendid
e Enamkasutatavad kdsitoovahendid paberi (kdérid, paberinuga), tekstiili (kdérid, noel,
heegelndel vms), puidu (nuga, vasar, saag, kruvikeeraja vms), metalli (népitsad,
16iketangid vms) ja plastide to6tlemiseks; nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine
ning hooldamine.
Too6tlemisviisid
e Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide to6tlemisviisid: mootmine,

mairkimine, rebimine, 16ikamine, liimimine, voltimine, punumine, heegeldamine,
tarbepistete 6mblemine, vestmine, naelutamine, 6gvendamine, painutamine, detailide

ithendamine vms. T66tlemisviisi valik soltuvalt materjalist ning valmistatavast esemest.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

Kavandamine

Ideede otsimine timbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed, pildid, videod
vms) voi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja siimbolid).

Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva t66ga.

Kavandi koostamine lihtudes kompositsiooni pohialustest (véarvus, kujundid, riitm

vms).



e Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms) kaunistuselementide vms

kavandamine.
Tootamine
e Tootamine Opetaja suulise juhendamise jargi tiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi kiisimine.
o Ulesannete jaotamine rithmatoddes, iihise vastutuse moistmine.
e Kirjaliku to6juhendi kasutamine abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku té6juhendiga,

arutlemine selle sisu iile ning joonise maistmine.

e Tookoha korrashoidmine, selle mGju t66 tulemusele ja ohutusele.
Eneseanaliiiis ja hindamine

e Alustatud t66 lopetamine.

e Tooprotsessi ja t66 tulemuse kirjeldamine (valminud t66 esteetilisus, praktilisus,
korrektsus vms), hindamine ning kavandi ja valmis t66 vordlemine.

e Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh

oppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

Igapéevaelu oskused

Toiduharidus

e Tervislik toiduvalik.

e Pohiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende otstarbekas
(teadlik) kasutamine.

e Lauakatmine ja kaunistamine.

e Isiklik hiigieen.
Tarbijaharidus ja keskkond

e Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia sadstlik kasutamine.

e Toovahendite, tookoha ja tookeskkonna (klassi) korrashoidmine.



e Puhastust6od (roivaste, jalatsite hooldamine).

Kiitumiskultuur

e Kiitumisnormid toidulauas, koolis, tinaval, nditusel, muuseumis.

Opitulemused ja Sppesisu 1. klassis

Materjalid, t66vahendid, to6tlemisviisid

1. klassi l6petaja:

nimetab looduslikku péritolu materjale ja teab nende péhiomadusi ja kasutusalasid;
vordleb materjalide iildisi omadusi;

kasutab oGigesti ja ohutult to6ks sobilikke etteantud t66vahendeid ja moistab ohutuse
vajalikkust tootamisel;

Opetaja abiga kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid,;

valib erinevaid t66tlemisviise ja -vahendeid;

jargides Opetaja juhiseid kasutab materjale sddstlikult.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

1. klassi l6petaja:

jalgib Opetaja selgitusi ja tootab selle jargi;

tootab Opetaja juhendamisel jdljendades esitatud t66votteid;
kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

saab aru koost60 ja abistamise vajalikkusest;

markab Opetaja abiga rahvuslikke elemente;



e hoiab oma t66koha ja td6vahendid Gpetaja juhendamisel korras;
® Opetaja abiga viib oma t66 16pule;
e tutvustab oma t66d ja annab sellele hinnangu;

e mairkab ning nimetab positiivset oma t60s.

Igapéevaelu oskused

1. klassi l6petaja:

markab Gpetaja abiga 6ppega seonduvat igapdevaelust;

e tutvub tervisliku toiduvalikuga;

e nimetab isikliku hiigieeniga seotud tegevusi ning hoolitseb oma véilimuse ja roivaste
eest;

o oskab viisakalt kiituda.

Oppesisu
Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid
Materjalid

e Paberi tootmine, pdhiomadused, otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja igapédevaelus.
o Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine.

e Materjalide séddstlik kasutamine ja korduvkasutusvoimalused.
Toovahendid

e Enamkasutatavad kasitoovahendid paberi (kéddrid) tootlemiseks; nende oige,

otstarbekas ja ohutu kasutamine ning hooldamine.

Toé6tlemisviisid



e Paberi tootlemisviisid: mootmine, markimine, rebimine, loikamine, liimimine,

voltimine. To6tlemisviisi valik s6ltuvalt materjalist ning valmistatavast esemest.

Tooprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine

e Ideede otsimine timbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed, pildid, videod
vms) voi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja stimbolid).

e Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva t66ga.

e Kavandi koostamine ldhtudes kompositsiooni pohialustest (védrvus, kujundid, riitm
vms).

e Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms) kaunistuselementide vms

kavandamine.
Tootamine
e Tootamine Spetaja suulise juhendamise jargi iiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi kiisimine.
e Ulesannete jaotamine riithmatoddes, iihise vastutuse méistmine.
e Kirjaliku t66juhendi kasutamine abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku té6juhendiga,

arutlemine selle sisu iile ning joonise mé&istmine.

e Tookoha korrashoidmine, selle m6ju t66 tulemusele ja ohutusele.
Eneseanaliiiis ja hindamine

e Alustatud t606 16petamine.

e Tooprotsessi ja t66 tulemuse kirjeldamine (valminud t60 esteetilisus, praktilisus,
korrektsus vms), hindamine ning kavandi ja valmis t66 vérdlemine.

e Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh

oppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

Igapdevaelu oskused



Toiduharidus

e Tervislik toiduvalik.

e Pohiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende otstarbekas
(teadlik) kasutamine.

e Lauakatmine ja kaunistamine.

e Isiklik hiigieen.
Tarbijaharidus ja keskkond

e Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia sadstlik kasutamine.
e Toovahendite, todkoha ja tookeskkonna (klassi) korrashoidmine.

e Puhastustood.
Kiitumiskultuur

e Kaiitumisnormid toidulauas, koolis, tanaval, nditusel, muuseumis.

Opitulemused ja Sppesisu 2. klassis

Opitulemused
Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid
2. klassi lopetaja:

e nimetab limbritsevas keskkonnas esinevaid tehismaterjale ja teab nende pohiomadusi
ja kasutusalasid,;

e valib dpetaja suunamisel 6igeid to6vahendeid, teab nende otstarvet ja moistab ohutuse
vajalikkust tootamisel;

® Opetaja abiga koostab kavandi ning kujundab, modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest lihtsamaid esemeid;

e taaskasutab materjale;

e kasutab materjale sdéstlikult ja arutleb selle vajalikkuse iile.



Too6protsess (ideest teostuseni)

2. klassi lopetaja:

e kirjeldab suulist v6i kirjalikku juhist;

e t0oOtab enamasti iseseisvalt Gpetaja juhendamisel;

e arvestab ja aitab tihiselt to6tades kaaslasi;

e kasutab Opetaja abiga rahvuslikke elemente oma t60s;

e vordleb kavandatut valmis t66ga;

e moistab tookoha ja -vahendite korrashoiu olulisust ning hoiab oma tédkoha ja
toovahendid opetaja juhendamisel korras;

e kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

e tutvustab ja annab hinnangu nii enda kui ka kaaslaste toodele;

e mairkab ning nimetab positiivset oma ja teiste toodes.

Igapéevaelu oskused

2. klassi 16petaja:

e toob Opetaja abiga Oppega seonduva kohta niiteid teistest Oppeainetest voi
igapéevaelust;

e arutleb tervisliku toiduvaliku tle;

e selgitab isikliku hiigieeni ja tervise vahelisi seoseid;

e peab vajalikuks jaddtmeid sorteerida;

e tegutseb sddstliku tarbijana;

e jirgib viisakusreegleid;

e peab kinni iildtuntud lauakommetest.

Oppesisu

Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid



Materjalid

e Paberi-, tekstiili-, puidumaterjalide tootmine, pohiomadused, otstarve ning kasutusalad
keskkonnas ja igapdevaelus.
e Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine.

e Materjalide sadstlik kasutamine ja korduvkasutusvéimalused.
Téovahendid

e Enamkasutatavad késitoovahendid paberi (kdidrid, paberinuga), tekstiili (kaarid),
puidu (nuga) ja plastide tootlemiseks; nende Gige, otstarbekas ja ohutu kasutamine

ning hooldamine.
Tootlemisviisid
e Paberi-, tekstiili-, puidu- ja tehismaterjalide to6tlemisviisid: m66tmine, markimine,

rebimine, 16ikamine, liimimine, voltimine, punumine, vestmine vms. T66tlemisviisi

valik soltuvalt materjalist ning valmistatavast esemest.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

Kavandamine

e Ideede otsimine timbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed, pildid, videod
vms) voi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja siimbolid).

e Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva t66ga.

e Kavandi koostamine ldhtudes kompositsiooni péhialustest (véirvus, kujundid, riitm
vms).

e Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms) kaunistuselementide vms

kavandamine.
Tootamine
e Tootamine Spetaja suulise juhendamise jirgi iiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase

abistamine, ise abi kiisimine.



e Ulesannete jaotamine riihmatéédes, iihise vastutuse méistmine.
e Kirjaliku to6juhendi kasutamine abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku t66juhendiga,
arutlemine selle sisu iile ning joonise méistmine.

e Tookoha korrashoidmine, selle mgju t66 tulemusele ja ohutusele.
Eneseanaliiiis ja hindamine

e Alustatud t606 16petamine.

e Tooprotsessi ja t66 tulemuse kirjeldamine (valminud t60 esteetilisus, praktilisus,
korrektsus vms), hindamine ning kavandi ja valmis t66 vordlemine.

e Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, néhtuste ja protsesside vahel sh

oppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tinapéev.

Igapéevaelu oskused

Toiduharidus

e Tervislik toiduvalik.

e Poéhiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende otstarbekas
(teadlik) kasutamine.

e Lauakatmine ja kaunistamine.

o I[siklik hiigieen.
Tarbijaharidus ja keskkond

e Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia sddstlik kasutamine.
e Toovahendite, tookoha ja tookeskkonna (klassi) korrashoidmine.

e Puhastustdod (roivaste, jalatsite hooldamine).

Kiitumiskultuur

e Kaitumisnormid toidulauas, koolis, tanaval, nditusel, muuseumis.



Opitulemused ja Sppesisu 3. klassis

Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid

3. klassi lopetaja:

eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide tildisi omadusi;
kasutab oigesti ja ohutult tooks sobilikke to6vahendeid;

valib t606 valmistamiseks sobivaid materjale ja tehnikaid;

kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

kasutab materjale sdéstlikult ning taaskasutab erinevaid materjale.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

3. klassi lopetaja:

saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;

tootab iseseisvalt 6petaja juhendamisel;

kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

oskab oma eksimusi néha ja tunnistada ning vajadusel oma tegevust korrigeerida;
vadrustab oma rahvuskultuuri teiste rahvuste ja kultuuride seas;

arvestab tihiselt tootades kaaslasi;

markab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t66s;

arutleb ohutuse vajalikkuse ja to6koha korrashoiu iile ning hoiab oma tédkoha ja
toovahendid korras;

viib alustatud t66 16pule ja rddgib oma t66st ning tulemusest;

markab ning nimetab positiivset oma ja teiste toodes.



Igapéevaelu oskused

3. klassi lopetaja:

toob oppega seonduva kohta niiteid teistest ainetest voi igapdevaelust;

toob naditeid tervisliku toiduvaliku kohta ning eelistab tervislikku toiduvalikut;
toob nditeid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta;

jargib viisakusreegleid;

arvestab tihiselt tootades kaaslasi;

peab kinni tildtuntud lauakommetest;

kasutab materjale sdéstlikult;

hoiab korda oma tegevustes ja timbruses ning peab vajalikuks jadtmeid sorteerida;

tegutseb sddstliku tarbijana.

Oppesisu

Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid

Materjalid

Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide tootmine, pGhiomadused, otstarve
ning kasutusalad keskkonnas ja igapéevaelus.
Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine.

Materjalide sadstlik kasutamine ja korduvkasutusvéimalused.

Toé6vahendid

Enamkasutatavad kasitoovahendid paberi (kédirid, paberinuga), tekstiili (kddrid, noel,

heegelndel vms), puidu (nuga, vasar, saag, kruvikeeraja vms), metalli (népitsad,



16iketangid vms) ja plastide tootlemiseks; nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine

ning hooldamine.

Too6tlemisviisid

Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide tootlemisviisid: mootmine,
markimine, rebimine, 16ikamine, liimimine, voltimine, punumine, heegeldamine,
tarbepistete 6mblemine, vestmine, naelutamine, 6gvendamine, painutamine, detailide

tthendamine vms. T66tlemisviisi valik s6ltuvalt materjalist ning valmistatavast esemest.

Tooprotsess (ideest teostuseni)

Kavandamine

Ideede otsimine timbritsevast keskkonnast v6i abimaterjalidest (esemed, pildid, videod
vms) voi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja stimbolid).

Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva t66ga.

Kavandi koostamine ldhtudes kompositsiooni pohialustest (védrvus, kujundid, riitm
vms).

Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms) kaunistuselementide vms

kavandamine.

Tootamine

Tootamine Opetaja suulise juhendamise jargi tiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi kiisimine.

Ulesannete jaotamine riihmatéédes, iihise vastutuse moistmine.

Kirjaliku t66juhendi kasutamine abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku t66juhendiga,
arutlemine selle sisu iile ning joonise maistmine.

Tookoha korrashoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Alustatud t66 16petamine.



e Tooprotsessi ja t66 tulemuse kirjeldamine (valminud t60 esteetilisus, praktilisus,
korrektsus vms), hindamine ning kavandi ja valmis t66 vordlemine.
e Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh

oppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

Igapéevaelu oskused

Toiduharidus

e Tervislik toiduvalik.

e Poéhiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende otstarbekas
(teadlik) kasutamine.

e Lauakatmine ja kaunistamine.

e I[siklik hiigieen.
Tarbijaharidus ja keskkond

e Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia sadstlik kasutamine.
e Toovahendite, tookoha ja tookeskkonna (klassi) korrashoidmine.

e Puhastust6od (roivaste, jalatsite hooldamine).

Kiitumiskultuur

e Kaiitumisnormid toidulauas, koolis, tanaval, nditusel, muuseumis.

II KOOLIASTE
Opitulemused

4. Kklass



Opilane:

1) nimetab t66s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;

2) teab ja kasutab sihipéraselt t66ks etteantud toovahendeid, toGtlusviise ja materjale;

3) leiab vajalikku infot 6petaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

4) kasutab Opetaja abiga ohutult 6igeid t66votteid ning tehnikaid materjalide t66tlemisel;
5) jdrgib opetaja juhendamisel oma ja rithma t66protsessi;

6) kirjeldab omandatud t66votete baasil joukohaste esemete loomist iiksi ja/voi rithmas;
7) tootab ja viib kavandatu lopule;

8) kasutab etteantud materjale sdastlikult;

9) tunneb dra Gpetaja abiga teistes Sppeainetes Gpitut ja loob seoseid 6pitavaga, sh erinevate

eluvaldkondadega;

10) tunneb é&ra ja kasutab Opetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke

kujunduselemente;
12) saab aru erinevatest tilesannetest rithmas;
13) kirjeldab oma ja/v6i rithma tegevusi ja esitleb t66 16pptulemust suuliselt

14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse noéudeid, korrastab oma téokoha ning

toovahendid

15) moistab materjalide 6ige hoiustamise vajalikkust.

5. klass



Opilane:
1) tunneb erinevaid t66s kasutatavaid materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2) tunneb, valib ja kasutab eesmargiparaselt to6vahendeid, to6tlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt ning saab aru, mis on

autorikaitse;

4) moistab ja kasutab iseseisvalt ohutult digeid t6ovotteid ning tehnikaid materjalide sh

toiduainete tootlemisel;
5) saab aru etteantud to6protsessi kirjelduse jargimise olulisusest oma ja/voi rithma t60s;

6) visualiseerib ja kirjeldab omandatud t66votete baasil joukohaste esemete loomist iiksi

ja/voi rithmas;
7) tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab Gpetaja abi kavandatu 16puleviimiseks;

8) teab, kuidas kasutada materjale ja toiduaineid séastlikult ning leiab v6imalusi materjalide

taaskasutuseks;
9) rakendab Gpetaja juhendamisel teistes ppeainetes 6pitut;

10) teab ja kasutab Opetaja  juhendamisel t66d kavandades rahvuslikke

kujunduselemente sobivas kontekstis;
11) kirjeldab tervisliku toitumise pohitodesid toidu valmistamisel;
12) saab aru rithmas to6tamise olulisusest iihise eesmérgi saavutamisel;

13)esitleb oma ja/voi rithma t66 16pptulemust, analiiiisib ja péhjendab tééprotsessi valikuid

kas suuliselt voi kirjalikult

14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse noéudeid, korrastab oma téokoha ning

toovahendid



(heaperemehelik to6vahendite kasutus)

15) nimetab materjalide hoiustamis- ja séilitamise ndudeid.

6. Kklass
Opilane:
1) tunneb erinevaid t66ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2) valib ja kasutab eesmargiparaselt toovahendeid, tootlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vdartustab intellektuaalset omandit,

lahtudes autoriGigusest;
4) kasutab ohutult 6igeid to66votteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete to6tlemisel;
5) planeerib 6petaja juhendamisel oma ja/v6i rithma terviklikku té6protsessi;

6) kavandab omandatud to6votete baasil joukohaseid esemeid {iksi ja/voi rithmas, oskab

kasutada videojuhendit;

7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

8) kasutab materjale ja toiduaineid sddstlikult ning leiab véimalusi materjalide taaskasutuseks;
9) rakendab teistes ainetes opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku

késit66d ja rahvustoite;
11) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;

12) moistab rithmas t66tamise voi t66 jaotamise olulisust ithise eesméargi saavutamisel;



13) esitleb oma ja/v6i rithma t66 16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab to6protsessi valikuid

kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) jargib todtades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nouded, korrastab oma té6koha ning

toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise néudeid

Kisit66
11 Oppeaine kirjeldus.

Kédsit66 on Oppeaine, kus oOpilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kédsit66 tehnikaid
nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega to6tades. Loov- ja kriitilise m&tlemise
kasutamine loomingulisi iilesandeid lahendades loob eeldused opilaste loovaks
eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida
tootearendustsiiklit

alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning to0 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest
kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kiigus Spitakse analiiiisima eseme
disainiprotsessi, markama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema
tooroomu. Tanapédevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval vdadrtustatakse
késito6 rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapédevases votmes.
IT kooliastmes kujunevad opilastel teadmised késit66 pohilistest to6votetest, moistetest ja
tehnikatest. Opilased méistavad juhendi jirgi to6tamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi t6id, mis véimaldavad
erinevaid opitud tehnikavétteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates

Oppeainetes opitut kasitdoga seostada.



1.2 Oppesisu

1.2.1 Materjalid, t66vahendid, t66tlemisviisid.

Materjalid

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja omadused.

Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt

kasutusalast.

Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.

Koeserv, sidus.

Erinevad kisitooniidid ja -longad, nende sobivus to6vahendi, materjali ja esemega.

Toovahendid

Kisitoovahendite (kéddrid, ndelad, mérkimis- ja mo6tmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)

kisitsemine.

Masinto6tlemine: omblusmasina kisitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,

hooldamine.
Toéovahendite ja masinate (6mblusmasin, tritkraud vms) ohutu késitsemine.

Digitaalsed vahendid: erinevad veebipohised platvormid ja rakendused, fototootlemise

programmid.
Too6tlemisviisid

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)

praktiline rakendamine.

Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad véimalused.



Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms) t66tlemine.

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (2t

roivaese, tarbeese vims)

1.2.2 T66protsess (ideest teostuseni)

Kavandamine
T66 eesmargistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel. Ideede hankimine ténapéeva teabelevist

(internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis, kasutamine kooskolas autorigigusega.
Kompositsiooni seaduspérasused.

Mairgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine

T66 ajaline ning etapiline planeerimine iiksi ja rithmas t66tades.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi to6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide mdistmine.

Alustatu 16puleviimine; eseme viimistlemine ja isikuparane kaunistamine.
Eneseanaliiiis ja hindamine
Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjalide, t6vahendite ja tehnoloogia valiku/sobivuse péhjendamine.

Oma v6i rithma t60 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.



Esialgse idee ja I6pptulemuse vordlemine, analiiiis.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh Oppeained ja

eluvaldkonnad, minevik ja tinapéev.

1.2.3 Oppeaine rakendumine igapievaelus

Tarbimise suunad ja mé6ju inimesele. Sdastlik tarbimine.
Parandust66d ja roivaste hooldamine. Tekstiilide hoiustamine.

Jatkusuutlikkus.  Ringmajandamine  materjalidega (nt  roivatodstus,  materjalide

taaskasutamine).
Isikupdra kujundamine libi loomise/tehnoloogia.
Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine.

Eesti kombed ja esemeline kultuur. Rahvakultuuri téhtsus.

Kodundus

L1. Oppeaine kirjeldus

Kodundus on 6ppeaine, kus tidhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapdevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koost66 ja
kriitilise motlemise kaudu avastab opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes,
mobistab elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes véirtustatakse nii
eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste

toidukultuuri ja tavade suhtes.

IT kooliastmes keskendutakse ainealaste moéistete tundmadppimisele ning peamiste t66votete

ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste ilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse



moistma erinevate otsuste moju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lihtutakse

Gpilaste eakohasusest ja huvidest.
1.2. Oppeaine teemaplokid
Toiduharidus

Opitulemused

1) tunneb erinevaid t60ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2) valib ja kasutab eesmairgipdraselt toovahendeid, t66tlusviise ning materjale;
3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véirtustab intellektuaalset
omandit, lahtudes autoridigusest;
4)kasutab ohutult digeid to6vGtteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete téotlemisel;
5) planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku toé6protsessi;
7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
8) kasutab materjale ja toiduaineid sddstlikult ning leiab véimalusi materjalide taaskasutuseks;
9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
kasitood ja rahvustoite;
11) rakendab tervisliku toitumise pohitodesid toidu valmistamisel;
12) moistab rithmas to6tamise voi t60 jaotamise olulisust iihise eesmirgi saavutamisel;
13) esitleb oma ja/v6i rithma t66 16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab to6protsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid
14) jargib todtades hiigieeni-, korra- ja puhtuse néuded, korrastab oma tookoha ning
toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise néudeid

Opisisu



Heaolu ja tervis toidust

Mis on toit.

Toidugrupid.

Toiduvalikud - toidupiiramiid, taldrikureegel.
Toidu saamine toorainest tooteni.
Toiduenergia ja toitained.

Toidu kirjeldamine ja maitsmine.

Toidu ohutu valmistamine

Ohutus kodgis, isiklik hiigieen.

Retsepti lugemine: lithendid ja mo6tithikud retseptis.

Toiduainete mo6tmine ja kaalumine.

Toiduainete valimine.

Toiduainete sdilitamine.

Toidu ohutus sh toidu saastumine toiduvalmistamise kdigus.
Toiduainete tootlemisviisid 1dhtudes toorainest ja soovitavast tulemusest.
Toovahendite ohutu kisitlemine.

Viikevahendite ohutu késitlemine.

Pliidi-ahju ohutu késitlemine.



Tarbijaharidus ja keskkond

2) valib ja kasutab eesmirgiparaselt toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;
3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vdartustab intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;
5) planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/véi rithma terviklikku to6protsessi;
7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
8) kasutab materjale ja toiduaineid sddstlikult ning leiab v6imalusi materjalide taaskasutuseks;
9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
12) moistab rithmas to6tamise voi t60 jaotamise olulisust iihise eesmirgi saavutamisel;
13) esitleb oma ja/v6i rithma t66 16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab to6protsessi valikuid
kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid
14) jargib todtades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nouded, korrastab oma t66koha ning
toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise néudeid

Oppesisu

Puhastus-, hooldus- ja korrastustéode kiigus kasutatavad vahendid ning t66viisid
Puhastus- ja korrastusto6d, kasutatavad vahendid ja to6tamisviisid.

Tingmargid roivastel.

Toiduga seotud tarbija teemad

Tarbija rolli moéistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana.

Toidupakendil olev info ja mérgistus.

Jaatmed



Priigi sorteerimine.

Jadtmete vihendamine ja taaskasutus.

Kaupade ja teenuste valimine

Roivaste, toidu ostmine/tarbimine majandusliku (sddstlik valik), sotsiaalse ja

keskkonnasaistlikkuse seisukohast
Kaitumiskultuur

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vdartustab intellektuaalset omandit,

lahtudes autoridigusest;

5) planeerib 6petaja juhendamisel oma ja/vGi rithma terviklikku t66protsessi;
7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

9) rakendab teistes ainetes opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku

késit66d ja rahvustoite;
12) moistab rithmas té6tamise voi to6 jaotamise olulisust tihise eesmargi saavutamisel;

13) esitleb oma ja/voi rithma t66 16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab to6protsessi valikuid

kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid
Opisisu

Etikett

Harjumused iiksikisikust lahtuvalt.

Kéitumine ja kombed.



Laua katmine ja toidu serveerimine.

Eesti toidukultuur ja kombed

Eesti toidukultuur ja traditsioonid.

Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine. Kodukoha/Eesti mitmekesiste

toitude valmistamine.

Tehnoloogiadpetus

4 KLASS
Maht 35 tundi: Oppet66 on jagatud vérdselt tehnoloogia ning kisité6/kodunduse vahel.

Eesmaérgid:

« Opetada tookoha korrashoidu ja té6pingi kasutamise vdimalusi.

« Opetada ohutult kasutama lihtsamaid té6riistu (vasar, saag, nuga, puur).
« Opetada toévahendite, 8ppevahendite ja riiete korrashoidu.

« Arendada Opilasi loovalt ja saastlikult métlema.

« Arendada joonlauaga mdotmist ja pliiatsiga markimist.

« Opetada puidule Kirjutamist, puitpindade lihvimist ja puhastamist.

« Opetada liimima puit-, pappmaterjale.

e Tutvustada elektrienergia saamise vimalusi ja kasutamist.

« Opetada nagema ilu oma tods ja enda imber.

SISU
o A.K0rbe To6dpetus IV-VI kl. Puidutédd, Tln, Valgus 1982
o H. Isok jt. Poiste t660petuse jaotusmaterjal V-V klassile, Tin., Valgus 1982

TEEMAD:



¢ Algdpetus. Té6ohutus

 Loovuse arendamine

« Puidut6od: Tookoht. To6vahendid. Mets: puu, puit, vineer. Okoloogia algGpetus.
« Puuliigid. M&otmine, méarkimine. Saagimine, lihvimine. Puurimine. Abirakised. Katteviimistlus
e Looduskaik. Looduskaitse

OPITULEMUSED

Opilane teab:

« Oiget kaitumist t668petuse klassis.

« Pohilisi ohutusndudeid.

o Puidu kasutamise ja detailide thendamise lihtsamaid véimalusi.
o MdGtmise ja markimise tahtsust.

Opilane oskab:

« Kasutada toopinki.

« Kasutada vasarat, saagi, nuga, puuri.

o Lihtsamaid t6dvatteid - puidu lihvimist, puhastamist, lakkimist.
« Kavandada vdinuga, dnnitluskaarti, laevamudelit.

« Hoida korras oma Gppevahendeid, rbivaid ja tddkohta.

e Teha lihtsamaid korrastustdid, puhkida prahti, tolmu.

o Ndha ilu enda timber ja oma t60s.

HINDAMINE

Protsessi hinded: suulised vastused tunnis,

o to6koha korrashoid tunnis,

o looviilesande tulemused,



o toOssesuhtumine ja ohutusnduete taitmine.

Arvestuslikud hinded: valminud t66de hindamine.

o Uihe to0liigi kokkuvote.

o praktiliste t0de koondhinne.

LABIVAD TEEMAD

e Turvalisus (t66ohutus, ohutu liiklemine);

« Keskkond ja sdastev areng (looduskaitse, séastlik materjalide kasutamine, té6koha
korrashoid)

5. KLASS Maht 50 tundi (25 paaristundi)

EESMARGID

« Opetada 6pilast kaituma vastavalt tdokoja sisekorra eeskirjadele.
« Opetada selgeks mdisted "tooraine", "materjal”, "toorik", "téoese".
« Tutvustada metsandusega seotud elukutseid.

« Opetada nael-, liim-, kruviliidet.

« Opetada noaga vestmist ja ohutusndudeid.

e Tutvustada vineeri valmistamist.

« Opetada vineeri ja 8hukese puitmaterjali saagimist.

« Opetada puidu puurimist lauapuurpingis.

« Opetada panustamistoid .

o Lihttapi dpetamine.

« Opetada katteviimistlust - varvimine, lakkimine, peitsimine.

« Opetada puidule pdletamist.

SISU



o H. Isok, A. Korbe, O. Koosel, G. Nagel, E. Rihvik Poiste to6dpetus V klass, Koolibri 1991
o H. Isok jt. Rihvik Poiste to00petuse jaotusmaterjal 1V-V klassile, TIn., Valgus, 1982
TEEMAD:

« Oppetdokoda. Sisekord.

« Tehnika ja technologia tildosa.

e Loovuse arendamine.

o Puidutodd: Puidutod elukutsed. Spoon. Vineer. Puiduliited (nael-, liim-, kruviliide). Puidu
vestmine noaga. Puidu Katteviimistlus (varv, lakk). Saematerjalid. Tarbepuit. Kdttepuu.
Puidurikked.

OPITULEMUSED

Opilane teab:

» TOOkoja sisekorra eeskirju.

o Mdisteid "toorik", "materjal”, "tooraine".

o Puitdetailide thendamise viise.

« Noa kasutamise véimalusi.

e Puidu puurimise v@imalusi.

o Ohutusndudeid puurimisel.

« Ohutusndudeid pbletamisaparaadi kasutamisel.
« Nimetada peamisi puidu to6tlemise tooriistu.
e Ruumimeetri ja tihumeetri tdhendust.
Opilane oskab:

o Eristada puud ja puitu.

« Md06ta ja analtitisida viga modtmisel.

« Puitdetaile Ghendada naela, liimi ja kruvi abil.



o Ohutult puurida, pdletada aparaadiga puidule .

o Anallitisida ruumimeetri (m3) suurust.

« Vahet teha erinevatel saematerjalidel.

HINDAMINE

Protsessi hinded: suulised vastused tunnis.

« td0koha korrashoid tunnis.

e looviilesande tulemused.

o to0ssesuhtumine ja ohutusnduete taitmine.

Arvestuslikud hinded: valminud t66de hindamine.

o Uhe to0liigi kokkuvote

o praktiliste t6de koondhinne.

LABIVAD TEEMAD

e Turvalisus (t66ohutus, noaga vestmine ja elektriohutus);

o Keskkond ja materjalide sééastlik kasutamine.

o Kodukant 6ppekéik metsas.vdi pargis

6. KLASS Maht 50 tundi (25 paaristundi)

EESMARGID

« Opetada dpilasi kavandama lihtsamat t6d ja koostama juhendit.
« Opetada dpilasi leidma eseme kolmvaadet (eest-, pealt- vasakultvaade).
« Eseme pinnalaotuse selgitamine.

« Opetada puidu kujusaagimist elektrilise tikksaega ja tutvustada ohutusndudeid.
« Opetada treima timartoorikut ja rangelt jalgima ohutusndudeid.

o Anda hodveldamise algbpetust.



« Opetada tapset mdotmist ja varuga todtlemist.

« Opetada ohutut puurimist ja puurpingi seadistamist.

« Selgitada elektrialaseid moisteid "kaitsmed", "arvesti*, "andur", "elektrijuht"”, "isolaator".
e Tutvustada erinevate energialiikide kasutamist ja ajalugu.

SISU

o H. Isok, A. Korbe, G. Nagel, E. Rihvk Poiste t66dpetus VI klass, Koolibri, 1992
o H. Isok jt. Poiste t660petuse jaotusmaterjal V-V klassile, TIn., Valgus, 1982

e A. Korbe To60petus IV-VI kl. Puidutéod, TiIn., Valgus, 1982

TEEMAD:

« Oppetddkoda

« Tehnika ja tehnoloogia

o Geomeetria (kolmvaade, pinnalaotus)

o Loovuse arendamine

o Puidutédd (ohutus): Hooveldamine. Treimise algbpe. Saagimine tikksaega. Noaga vestmine.
Puidu puurimine. Puidu katteviimistlus. Puidu liited (nael-, kruvi-, liim-, pulkliide).

OPITULEMUSED

Opilane teab:

o Ruumiliste esemete tasapinnal kujutamise viise.

« Tehnilistel joonistel kasutatavate joonte tahendust.

o Vee- ja tuuleenergia kasutusalasid ajaloos ja tanapaeval.

« Ratta kasutusalasid olmes ja tdnapéeval.

o Tikksaega saagimise to66pohimaotet ja ohutusndudeid.

« Puurpingi ja treipingi ehitust, to6pohimotet ja tddohutuse ndudeid.

o Puidu, traadi ja plekitto juures kasutatavaid materjale ja nende omadusi.



« Opitud tooliikide juures kasutatavaid pdhilisi toriistu ja todohutuse ndudeid.
Opilane oskab:

Eristada ristprojektsioonis kujutatud lihtsa tehnilise detaili kuju ja médtmeid.
Méarata kindlaks to6jarjekorda lihtsa tooeseme valmistamisel.

Késitseda Opitud tooliikide juures kasutatavaid pohilisi tooriistu.

Hinnata objektiivselt tehtu kvaliteeti.

Lahendada lihtsaid Gpitud materjalide t66tlemisega seotud probleemulesandeid.
HINDAMINE

Protsessi hinded: suulised vastused.

o to0koha korrashoid.

o to0pingi korrastamine parast t06 16petamist.

« loovilesannete tulemused.

o to0sse suhtumine ja ohutusnduete taitmine.

« korrapidaja kohustuste taitmine.

Arvestuslikud hinded: téokavandi eest.

o valmistoode eest.

o teatud tooliiki kokkuvdttev hinne.

o perioodiliste td6de koondhinded.

LABIVAD TEEMAD

o Turvalisus (t66ohutus, tikksaega saagimise ja puidutreimise ohutus, tuleohutus);

o Kodukandi loodus

III kooliaste

Opitulemused



7. klass
Opilane:

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab autoridiguste

jargimise vajadust;

2) moistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning kirjeldab erinevaid tarbimisvalikuid
3) valib etteantud materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) Valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, to6vahendeid.

5) moistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel

6) teab ja jargib to6ohutusnoudeid;

7) planeerib enda voi rithmas tootades tervikliku tooprotsessi

ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8) jargib jadtmete Kkditlemise ning keskkonnahoiu pohilisi noudeid ja teab

ressursside sédstliku kasutamise moju tervisele ning looduskeskkonnale;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teistes

oppeainetes opitut;
10) tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-, kisit66- ja toitumistavasid;
11) nimetab eri rahvaste peamisi kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) kirjeldab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripédrasid ning rakendab neid

toitu valmistades

13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning lépptulemust kas

suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid



14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma arvamust;

15) leiab opitus seoseid igapdevaelu ja enda hobidega.

8. klass
Opilane:
1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskolas autoriGigusega;

2) analiitisib infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet ja kirjeldab oma tarbimisharjumusi

ning tarbimisvalikuid;
3) valib ja vordleb materjale, sh toiduaineid eri t66tlusviiside jaoks;

4) vordleb ja kasutab sobilikke materjale, to6vahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-

ja/voi kaunistusvotteid eesmérgiparaselt;
5) planeerib ja koostab eelarvet toote valmistamiseks;
6) jargib tervisekaitse- ja td6ohutusnéudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku t66protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise

tulemuse;

8) jargib jadtmete kditlemise ning keskkonnahoiu pShilisi ndudeid ja teab ressursside sddstliku

kasutamise maju tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teistes

oppeainetes opitut;
10) tunneb ja rakendab peamisi Eesti kultuuri-, késit66- ja toitumistavasid;

11) kirjeldab eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite ning rakendab neid praktikas;



12) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu

valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning lopptulemust kas

suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid
14) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma arvamust;

15) leiab Gpitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

9klass
Opilane:
1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskolas autoridigusega;

2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib selle p6hjal oma

tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;
3) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri t66tlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale, to6vahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/v6i

kaunistusvotteid eesmargiparaselt;
5) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;
6) jargib tervisekaitse- ja to6ohutusnoudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise

tulemuse;

8) teab jddtmete kiitlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi noéudeid ja ressursside sdéstliku

kasutamise moju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;



9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult teistes

ainetes opitut;
10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kdsit66- ja toitumistavasid;
11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu

valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning lépptulemust kas

suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab Gpitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Kisit66
11 Oppeaine kirjeldus

Kisito6 on Oppeaine, kus opilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kisit66 tehnikaid
nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega to6tades. Loov- ja kriitilise mé&tlemise
kasutamine loomingulisi iilesandeid lahendades loob eeldused opilaste loovaks
eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida
tootearendustsiiklit

alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t66 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest
kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kiigus pitakse analiiiisima eseme
disainiprotsessi, markama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema
to6rodomu. Tanapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval vadrtustatakse

késitoo rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tédnapdevases vGtmes.



IT kooliastmes kujunevad opilastel teadmised kasit66 pohilistest to6votetest, moistetest ja
tehnikatest. Opilased méistavad juhendi jirgi to6tamise péhitodesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi t6id, mis véimaldavad
erinevaid 6pitud tehnikavétteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates
Oppeainetes opitut kasitooga seostada.
IIT kooliastmes keskenduvad 6pilased enam oma ideede loomingulisele viljendamisele ning
too

teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad
opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid
esemeid enda véimetest ja huvidest lihtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,

késit60 ja moe seoste ning kisitoo ja tekstiilitoostuse tahtsuse iile ajaloos ning tdnapdeval.

1.2 Oppesisu

1.2.1 Materjalid, t66vahendid, to6tlemisviisid.

Materjalid

Tehislike ja siinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused.

Erinevad kisit6o6niidid ja -1ongad, nende sobivus té6vahendi, materjali ja esemega.

Materjalide valiku ning sobivuse pohimétted ldhtuvalt kasutusalast, té6vahenditest ning

esemest.
Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus lahtuvalt kasutusalast.

Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

Toovahendid



Toovahendite (kddrid, noelad, markimis- ja méotmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)

kisitsemine.

Materjalide  masinto6tlemine: 6mblus-,  tikkimis-,  viltimis-, = &ddrestusmasina  vms

kasutusvoimalused ja kdsitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine, hooldamine.
Toéovahendite ja masinate ohutu késitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad veebipohised platvormid ja rakendused, foto ja -video

tootlemise programmid.
Too6tlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine) traditsiooniline ja

stiliseeritud rakendamine praktikas.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad véimalused.
Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide to6tlemine praktikas.

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (72t

roivaese, tarbeese vims)

Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine aineteiileses loomingulises voi tehnilises

multimateriaalses projektis.

1.2.2 Tooprotsess (ideest teostuseni)
T00 eesmargistamine.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja disainiprotsessi

seaduspdrasused.

Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,

analiiiis, kasutamine kooskolas autoridigusega.



Proportsioonipchimétted réivaste kujundamisel.
Joonise v6i kavandi vormistamise pohimétted.

T66 planeerimine tiksi ja rithmas tootades: eelarve kujunemine, t66 etappide jarjestamine ja

aja planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi t66tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide méistmine

ja to6juhendi koostamine.
Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

Sobivate lisandite valiku tdhtsus stiili kujundamisel.

Rahvakunst

Mairgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

Roivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed mark-siisteemid.
Rahvarbdivad.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.

Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.
Eneseanaliiiis ja hindamine
T66- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjali, to6vahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku péhjendamine.

Oma t66 tulemuste analiilisimine: seatud Oppe-eesmidrkide saavutamise hindamine,
tooprotsessi  kdigus omandatud uute oskuste ja teadmiste sOnastamine, oma

tootulemusele hinnangu andmine.



Ideede ja t66 tulemuse esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused esemete, néhtuste ja protsesside vahel sh 6ppeained ja eluvaldkonnad,

minevik ja tdnapdev.

1.2.3 Oppeaine rakendumine igapievaelus

Tarbimise suunad iithiskonnas ja selle méju inimesele. Vastutustundlik sddstlik tarbimine.
Parandust66d.

Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. ~ Ringmajandamine  materjalidega (nt  réivatééstus,  materjalide

taaskasutamine).

Isikupdra kujundamine l4dbi loomise/tehnoloogia.

Etikett roivastuses.

Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Koostéine 6ppimine.

Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tdhtsus. Kultuuridevahelised seosed,

erinevused, sarnasused.

Kisit6o kui hobi ja elukutse.

Kodundus

L1. Oppeaine kirjeldus

Kodundus on 6ppeaine, kus tidhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapdevaelus

hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koost66 ja



kriitilise motlemise kaudu avastab opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes,
mobistab elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii
eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste

toidukultuuri ja tavade suhtes.

II kooliastmes keskendutakse ainealaste moéistete tundmadppimisele ning peamiste to6votete
ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse
moistma erinevate otsuste moju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lihtutakse

opilaste eakohasusest ja huvidest.

III kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu.
Opitakse analiiiisima enda kiitumist ja métestama tehtud otsuste méju ning ollakse valmis
astuma samme enda heaolu ja jitkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid véimaldavad

arendada siisteemset motlemist ja planeerimisoskust.

1.2. Oppesisu
Toiduharidus
Opitulemused

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskodlas autoridigusega;
2) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;
4) kasutab sobilikke materjale, td6vahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/v6i
kaunistusvotteid eesmadrgipdraselt;
6) jargib tervisekaitse- ja téoohutusnoudeid;
7) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku t66protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult teistes

ainetes opitut;



12) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning lopptulemust kas
suuliselt vOi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid,;
14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab Gpitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Oppesisu
Heaolu ja tervis toidust

Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, pdevane energiavajadus nooruki

eas
Toidugruppide roll ja tdahtsus toitumises

Tasakaalustatud meniiii koostamine. Erinevad toitainete vajadused mentiii koostamisel -

stisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid, mineraalained ja vesi
Toitumise tdhtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel
Toiduvalikud eritoitumise korral

Toiduallergia ja toidutalumatus

Toitumishaired

Toidu ohutu valmistamine

Toiduhiigieen toidu kéitlemisel, valmistamisel ja sdilitamisel

Toidu siilitamise tingimused ja nende jdlgimise olulisus



Kuumt6oétlemise viisid, valik lahtuvalt toorainest ja soovitavast tulemusest
Erinevate koogiseadmete ja toovahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine
Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma retseptide koostamine.

e Toitude valmistamine, mis toetavad Gpilaste heaolu ja tervist.

Tarbijaharidus ja keskkond

Opitulemused

1)kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskélas autoriigusega;

2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib selle p6hjal oma

tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;
4) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks
5) jargib tervisekaitse- ja téoohutusnoudeid;

8) teab jddtmete kiitlemise ning keskkonnahoiu péhilisi noéudeid ja ressursside sdéstliku
kasutamise = moju  tervisele ning  sotsiaal, majandusja = looduskeskkonnale;
9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes opitut;
13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning lopptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.
Oppesisu
Puhastus- ja korrastustodde kiigus kasutatavad meetodid, vahendid ning to6viisid

Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasobralik ldhenemine puhastus ja korrastustoodes

Roivaste hooldus vastavalt tingmérkidele



Erinevates puhastustoddes kasutatavate kemikaalide ja puhastuslahuste pH

Kodut6ode motestamine ja jaotus soolise vordoiguslikkuse aspektist

Toiduga seotud tarbijateemad

Toidu péritolu ja ldbipaistvus

Toiduainete tootmise ja transportimise moju keskkonnale ja inimese tervisele

Toidu 6koloogiline tstikkel
Toidu raiskamise md&ju keskkonnale

Toiduressursside vddrindamine, ringmajandus
Jadtmed
Priigi sorteerimine

Jadtmete vihendamise ja taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus

Tarbija rolli moéistmine ning teadlikud valikud tarbijana

Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, sddstmine
Maksete tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja krediitkaardid jne)
Tarbijakaitseorganisatsioonid

Roivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku (sdéstlik  valik),

keskkonnasaastlikkuse seisukohast

Kaitumiskultuur

sotsiaalse

ja



Opitulemused

1)kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskolas autoridigusega;
7) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult teistes

ainetes opitut;
10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kisitdo- ja toitumistavasid;
11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning lépptulemust kas
suuliselt vOi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid,;
14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab Gpitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.
Oppesisu
Kéitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel

Laua katmine ja toidu serveerimine erinevatel stindmustel

Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed
Toidu olulisus erinevates kultuurides
Toiduga seotud kombed ja tavad

Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine mitmekesiste toitude

valmistamisel.

Erinevate rahvuskookide uurimine ja vastavate toitude valmistamine praktikas.



TEHNOLOOGIAOPETUS
7. KLASS Maht 50 tundi (25 paaristundi)

EESMARGID

« Selgitada to6tervishoiu ndudeid puidutdtde teostamisel.

« Opetada Uimardetailide hddveldamist.

« Opetada puidu lihvimist taldlihvijaga ja selgitada ohutusndudeid.

« Opetada analiiiisima saematerjali kvaliteeti ja tundma p6hilisi puidurikkeid.
« Opetada erinevate puiduliikide tundmist.

« Opetada nuppude ja kaepidemete treimist ja nihiku kasutamist médtmisel.

« Opetada puidu G6nestamist puurimise, peiteldamise ja siivistamise teel.

« Opetada lihtmehhanismide (kang, poor,kruvi, kiil, plokk) kasutamist.
SISU

o H. Isok, A. Korbe, G. Nagel, E. Rihvk Poiste td6dpetus VII klass, Koolibri, 1993
o A. Kdrbe T666petus VII-VIII kl. Puidutédd, Tin., Valgus 1985
TEEMAD:

« Oppetdokoda.

e TO0tervishoid. Ohutusnduded.

« Tehnoloogia (puurpink, seadistamine).

e Loovuse arendamine.

o Puidut6dd (ohutus): Tikksaega saagimine. Taldlihvijaga lihvimine. Puidu treimine.
- Tappide valmistamine. Umartooriku hééveldamine. Peiteldamine. Puidu Gdnestamine.
- Puidurikked. Puidu varvimine. Nihikuga md6tmine (suigavuse ja labimdddu mdotmine).

OPITULEMUSED



Opilane teab:

 TOOtervishoiu ndudeid puidutddkojas.

« Nimetada kolm erinevat tapiliiki.

o Liithoovli ehitust ja osade nimetusi.

o Tikksae, taldlihvija ja varvipihusti kasutamise voimalusi.
o Nimetada erinevaid puidurikkeid.

o Erinevate metallide omadusi.

« Puidu nimetusi ja kasutamise erinevusi.

« Inimese ja keskkonna vahelisi seoseid.

Opilane oskab:

« Valmistada keeltappi.

o HOOveldada tmardetaili.

o Treida viilikéepidet.

« Ohutult kasutada taldlihvijat, erinevaid treipeitleid.
« Nimetada ja &ra tunda 10 erinevat puuliiki.

« Teha vahet 6 erineval puiduliigil.

« Vahetada saelehte tikksael.

« Kasutada "kruvireeglit" praktikas.

« Kasutada nihikut imardetailide 1abimd6tude mdotmisel.
HINDAMINE

Protsessi hinded: suulised vastused.

o to0koha korrashoid.

o t0Opingi korrastamine péarast t66 16petamist.



« loovilesannete tulemused.

o to0sse suhtumine ja ohutusnduete taitmine.

« korrapidaja kohustuste taitmine.

Arvestuslikud hinded:

« valmistoode eest, teatud tooliiki kokkuvottev hinne, perioodiliste todde koondhinded.
LABIVAD TEEMAD

o Turvalisus (to6tervishoid ja higieen, lihvimis-, ja puurimisohutus);

o Keskkond ja s&astev areng ( puidurikete kasutamise vdimalusi, ringprotsess looduses).

8. KLASS Maht 50 tundi (25 paaristundi)

EESMARGID

« Opetada tehnilise graafika aluseid.

o Tutvustada puidutdotlemisega seotud elukutseid ja ajalugu.

« Opetada hooldama ja korrastama I8iketeradega tooriistu.

« Opetada erinevaid tappe ja kastseotisi.

« Opetada intarsiat.

« Opetada teostama toojooniseid ja eskiise.

« Opetama liimima treitoorikuid ja treima esemeid liimitud toorikutest (radiaaltreimine).
« Tutvuda ruumide remonttdddega ja korraldada praktilist teostamist.
« Opetada teostama klaasimistdid ja taitma ohutusndudeid.

« Opetada valmistama abirakiseid.

SISU



o H. Isok, A. Korbe, E. Rihvk Poiste t66dpetus 8. klassile, Koolibri, 1994

o A. Kbrbe T6o0petus VII-VIII kl. Puidutéod, Tin., Valgus, 1985

TEEMAD:

« Oppetdokoda. Kodune ttuba.

« Tehnilise graafika alused (detailid, keermed, jooned, eskiisid).

o Téiskasvanute elukutsed (kergetdostus, teenindus).

« Tehnoloogia (puur- ja treipink-ulekanded).

o Loovuse arendamine (nuputusulesanded).

o Puidutd6 (ohutus): Materjalidpetus (puidu omadused), puidutodriistade hooldus ja
korrastamine. Otspindade hodveldamine. Liited (kastseotised, eriseotised). Intarsia.
Treimine (toorikute koostamine, 60nesvormide treimine). Puidu immutus- ja kattevahendid.
« Tehnilise graafika lugemine (t66joonised, projektid).

OPITULEMUSED

Opilane teab:

« Tehnika ajalooga seotud isikuid.

« Vahemalt 6 erinevat puidu Uhendamise moodust ja erinevaid kastseotiste liike.

« Intarsia kasutamise pGhimotet.

Opilane oskab:

« Kujutada graafiliselt toojoonistel avasid, labildiget, keeret, mérkide raadiust,
diameetrit.

o Teritada hoovlitera, peitlit.

e Liimida erinevatest puiduliikidest toorikuid ja teostada radiaalsuunalist treimist.

« Pahteldada ebatasasusi modblil ja valmistatud esemetel.



« Valida Gigeid varvitoone ja neid kooskdlastada.
HINDAMINE

Protsessi hinded: t66 dpiku ja té6juhendi jargi.

o toOoperatsiooni praktilise teostamise hindamine.

« Opilase toosse suhtumine tunnis.

« probleemtlesannete lahendamine.

e Ohutusnduete taitmine.

« heaperemehelik suhtumine téovahenditesse ja materjalidesse.
o Oppekéikude analiis.

« kavandite teostamine.

Arvestuslikud hinded: Uhe to6liigi I6petamisel praktiline t60.
LABIVAD TEEMAD

e Turvalisus (puidu keemilise todtlemise ohutus ja elektriohutus)

o Karjaar (6ppimisvéimalused maakonna kutsekoolides).

9. KLASS Maht 35 tundi ( paaristundidena)

EESMARGID

« Tutvustada elamute ja tootmishoonete ehitusprojekte.

« Opetada lihtsamate projektide valmistamist kasutades leppemérke.

« Opetada algteadmisi sisekujundusest ja disainist.

« Opetada dpilasi enda teadmiste-, oskuste- ja vilumuste alusel leidma jdukohane I8putéod.

« Opetada elektrilisi téomasinaid ja neid ohutut kasutamist.



SISU

e H. Isok, E. Rihvk, A. Kdrbe Poiste t06dpetus 1X klass, Koolibri, 1995
e E. Kogerman, V. Topper, K. Tihase Joonestamine tldhariduskoolidele, TIn., Valgus,
1985

TEEMAD:

« Valitud t60 tehnoloogilise kaardi koostamine: Td0joonis. T60 otstarve.
 Kasutatavad materjalid. ToOOkaik

o Liimpuidu valmistamine (masintédtlemine): Saagimine. Ho6veldamine.
e Liimimine. Lihvimine

e Puidu treimine (vBimalike to6operatsioonide kasutamine).

« Elektriliste kasitooriistade tundmadppimine vastavalt tooliigile.

o Elektriliste kasitooriistade ohutusnduded ja kasutamine (akutrell, taldlihvija, elektrifoon,
elektriline ké&sifrees, nurgasaag, tikksaag, metallildikur, elektriline ketassaag, elektrindovel).

o Elukutsete tutvustamine ja dppimise voimalused.

OPITULEMUSED

Opilane teab:

« Pohiliste tanapéeval kasutatavate kasi- ja elektriliste tooriistade otstarvet ja kasutusvdimalusi.
« Tarbeesemete kujustamise pohimdtteid ja selles kaasajal aktsepteeritavaid tbekspidamisi.

« Tanapdeval kasutatavaid konstruktsioonimaterjale ja nende omadusi.

o Elektri- ja sisepdlemismootorite ehitust ja kasutusalasid.

Opilane oskab:

o Lugeda t60- ja koostejoonist ja lihtsaid tehnilisi skeeme.

o Teha to6joonist ja eskiisi lihtsast tehnilisest detailist.

« Valida lihtsa td6eseme valmistamiseks vajaminevaid materjale ja tooriistu (ndidis voi td6joonis).



« Kavandada iseseisvalt lihtsa to6eseme valmistamise tehnoloogilist kdiku ja tehnoloogiakaarti.
« Eristada virtuaalselt enamlevinud puiduliike, puidurikkeid.

« Valmistada t66 hélbustamiseks vajalikke tehnoloogilisi tarvikuid.
 Kasutada digesti ja ohutult lihtsamaid elektrilisi kasitooriistu (6).
HINDAMINE

Protsessi hinded: t66 dpiku ja téojuhendi jargi.

o Uihe toGoperatsiooni praktiline dppimine.

o Opilase toosse suhtumine tunnis.

o probleemiilesannete lahendamine.

e Ohutusnduete taitmine.

« heaperemehelik suhtumine téovahenditesse ja materjalidesse.

« Oppekéikude analiis.

« kavandite (t66jooniste) teostamine.

Arvestuslikud hinded: Ghe tdoliigi I6petamisel.

« Opilase poolt teostatud praktilise t66 voi referaadi I6petamisel.

« konkreetse teemaploki 16petamisel.

o I0putoona praktiliste todde koondhinne.

« Vabastatud Opilased to6tavad iseseisvalt 6ppematerjalidega ning pikaajalise
vabastuse juhul koostavad labitud teemade kohta referaadi ja saavad arvestusliku hinde.
LABIVAD TEEMAD

e Turvalisus (elektriliste k&sitooriistade ohutus).

« Oppekaik kodukandi todstusettevdttesse.



